Erholungstage
fur Pflegende und Gepflegte

Pflegende und Pflegebedurftige kdnnen
in Vocklabruck gemeinsam Urlaub
machen. Sie sind herzlich eingeladen,
gemeinsam oder alleine, einige Tage
mit uns im Seminarhaus St. Klara zu
verbringen.

Wann: 11. - 15. Juni 2012
Wo: Seminarhaus St. Klara
Franziskanerinnen Vocklabruck

Unser Angebot an diesen Tagen:

e Zeit fur sich haben

e Entspannen

e Natur geniel3en

e Zeit fur Gesprache

e Infrarotwarmekabine mit Farb- und
Aromatherapie

e Lebenslust spiren

e sich verwdhnen lassen

Fur das Wohl der pflegebedurftigen Menschen
steht tagsuber eine erfahrene Pflegekraft zur
Verfligung. Deshalb kénnen Sie Ausflige und
Unternehmungen beruhigt mitmachen.

In der Nacht kann Hilfe vom benachbarten
Alten- und Pflegeheim St. Klara in Anspruch
genommen werden. Weiters stehen hier
Kurzzeitpflegeplatze zur Verfigung.

Kosten:
e Hotelkosten — Vollpension:
€ 53,50 pro Nacht im Einzelzimmer
€ 48,50 pro Nacht im Doppelzimmer
e Kursbeitrag inkl. diverse Materialien:
€ 60,- pro Person fir die Aufenthaltsdauer

Kontakt:

Caritas fur Betreuung und Pflege
Servicestelle Pflegende Angehorige
Bethlehemstral3e 56-58, 4020 Linz
Tel.: 0676 / 8776 - 2443 oder DW 2440
pflegende.angehoerige@caritas-linz.at
www.pflegende.angehoerige.or.at
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